
 

 

 

Beste kinderen van CBS Het Lichtschip,  

Deze brief is speciaal voor jullie! Voor de leerlingen van CBS Het Lichtschip, maar ook wel 

een beetje voor je ouders en voor je juf of meester. Maar toch vooral voor jullie! 

Waar gaat deze brief over? Wij, juffen en meester van Het Lichtschip, willen dat alle 

kinderen zich fijn voelen op school. De meeste kinderen vinden het ook fijn op school. Je 

leert er veel, je hebt plezier en je hebt er vriendjes en vriendinnetjes. 

Voor sommige kinderen is school niet zo leuk. Dat kan verschillende redenen hebben. Dat 

komt bijvoorbeeld omdat zij sommige dingen op school heel moeilijk vinden. Of omdat ze 

zich niet fijn (veilig) voelen op school. Over dat laatste gaat deze brief. Je niet fijn voelen op 

school.  

Er zijn soms redenen waardoor je je niet prettig op school kan voelen. Dat kan bijvoorbeeld 

als er kinderen in je klas zitten die vaak tegen jou vervelend doen en hier niet mee stoppen, 

kinderen die jou pijn doen of vervelende taal tegen je gebruiken (in de klas, buiten de klas of 

via social media) of je weinig vriendjes of vriendinnetjes hebt.  

Dan voel jij je niet veilig en prettig op school. Thuis kan je dan nog steeds nadenken over de 

vervelende dingen die op school gebeuren. 

Vaak kunnen je eigen ouders, juf of meester, vrienden, opa of oma, je helpen met 
problemen. Want weet dat het de moeite waard is om erover te praten!  
 
 
Maar als je er niet uit komt, of je het prettig of nodig 
vindt om er met iemand anders over te praten … Dan 
hebben we op school twee vertrouwenspersonen en 
dat zijn wij, juf Sylvia en juf Tatiana. 
 
Wat doet een vertrouwenspersoon? 
 Wij zijn er speciaal voor jou om: 
-Goed naar je te luisteren.  
-Je te geloven. 
-Samen met jou te zoeken of er een oplossing is voor jouw probleem. 

 
Hoe weet ik dat je wilt praten?  
Kies uit wat voor jou prettig is: 

• Geef het door aan je juf/meester. Dan maken we samen een afspraak.  

• Je schrijft een briefje en stopt deze in de oranje brievenbus (gemeenschapsruimte). 
Zet op je briefje je naam en klas.  

• Je kunt mailen: s.paulusma@aves.nl of t.vandendikkenberg@aves.nl  

• Je komt bij één van ons langs in de pauze en we maken een afspraak.  
 
Groetjes juf Sylvia en juf Tatiana 

         Juf Tatiana   Juf Sylvia 
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